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3. Så gör du vid terrorattentat eller krig

Viktigt att veta vid ett terrorattentat

Ett terrorattentat kan ske mot enstaka personer, grupper eller mot alla människor.

Ett attentat kan också riktas mot viktiga delar av samhället, exempel mot el eller transport.



 

Det finns råd som du kan följa vid ett terrorattentat:

Se till att du är i säkerhet

Undvik platser med mycket människor

Ring 112 och berätta om du ser något viktigt

Varna dem som är i fara & hjälp dem som behöver

Sätt din mobil på ljudlöst

Gör som polis & myndigheter säger

Sprid bra information som du kan lita på

Ring inte till någon som kan vara i farligt område. Ringsignalen kan avslöja någon som gömmer sig



 

 

Skyddsrum och andra platser där du kan få skydd

När det är krig ska skyddsrum ge människor skydd.

Alla skyddsrum och byggnader med skyddsrum har skyltar som visar att skyddsrummen finns.

Ta reda på var närmaste skyddsrum finns där du bor och där du är på dagarna, till exempel på ditt arbete.

Om du hör flyglarm ska du genast ta dig till ett skyddsrum.

Om du inte kan eller om det inte finns skyddsrum nära dig ska du ta dig till en källare, tunnel eller tunnelbanestation.



 

Sveriges försvar

Sveriges försvar kan skydda och försvara landet, vår frihet och vår rätt att leva som vi själva väljer.

Alla i Sverige behöver hjälpas åt om Sverige hotas.

I Sverige har vi olika typer av försvar - Militärt försvar, civilt försvar och totalförsvar.

Militärt försvar: Är Hemvärnet och Försvarsmakten med trupper på marken, på vattnet och uppe i luften.

Civilt försvar: Hela samhället som hjälps åt för att skydda Sveriges befolkning. Det kan vara att se till så att sjukvården, mattransporter och förskola/skola fungerar.

Totalförsvaret: Är det militära och civila försvaret tillsammans.

I Sverige har vi totalförsvarsplikt. Alla som är mellan 16-70 år ska hjälpa till om det är krig. Alla behövs!



 

Natos försvar

Sverige är med i Nato för att avskräcka andra länder från att angripa oss.

Om vi blir angripna så kommer andra Nato-länder att hjälpa oss
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Att göra vid attentat eller attack

Ta dig till en säker plats så att du inte blir skadad

Försök att förstå det som hänt.

Sätt mobiltelefon på ljudlöst så att gärningsmän inte kan höra var du är.

Gör som polisen och räddningstjänsten säger.

Hjälp dem som behöver hjälp eller är i fara.

Varna dem som är nära.
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