
LÄGER
Vilans Fritidsområde



Vilan - ett område, tusen möjligheter!

Vilans fritidsområde är ett vackert beläget område i 
sydöstra delen av Skara. Här finns idrottshall, ishall, bad-
hus, fotbollsplaner, friidrottsanläggning, tennishall och 
boulebanor.

Vi arbetar med ständig utveckling av området och idag 
är t.ex. hela friidrottsanläggningen handikappanpassad. 
Vi hjälper er gärna med idéer eller svarar på frågor om 
hur området kan utnyttjas på bästa sätt för just er.

Sammanfattat; tusen möjligheter!

Varmt välkomna till Vilan!



Tack vare de många möjligheter som finns på vårt fritids- 
område kan vi tillsammans med er sy ihop ett läger där de 
flesta aktiviteterna kan ske bara ett stenkast från ert boende. 
Ni slipper ta bilen och spilla tid på förflyttning och kan  
istället fokusera på att träna, ha roligt och njuta av stunden!

När ni ska välja boende för ert läger har vi flera alternativ att 
välja bland. Ni kan bo med hårdförläggning hos oss i idrotts-
hallen, ni får då sovplats i våra olika träningslokaler. Här finns 
kök samt toaletter och dusch att tillgå.  

Ett stenkast från oss finns Jula Camping/Stugby och Hotell 
och på lite längre avstånd fler campingar samt vandrarhem. 
Mer information om detta kan du få via Turistbyrån, eller 
www.vastsverige.com.

På nära avstånd finns ett köpcenter med matvaruaffär, sport-
affär samt bensinstation och snabbmatsrestaurang.

Vänd blad och läs mer om läger för just er sport!



Simning

Ishockey & 
konståkning

Vi kan stolt presentera vårt fina badhus som finns på områ-
det. Här finns 25m-bassäng, rehabbassäng, bubbelpooler och 
rutschbana. Sommartider öppnar vi även upp vårt utomhusbad 
där vi har en 50m-bassäng med 8 banor och tempererat vatten. 
Det finns goda möjligheter att träna simning och även grön-
områden för uppvärmning och liknande.

Vi har en året-runt-öppen ishall som på sommaren blir 
en het lägerdestination för många klubbar ute i  
landet. Vi erbjuder full service under hela er vistelse.



Handboll, innebandy,
badminton & volleyboll

Fotboll & friidrott

För att bedriva handboll, innebandy, baminton och 
volleyboll, ja de flesta inomhussporter så har vi en 

nyligen renoverad idrottshall. Vi har också lokaler för 
judo, brottning och dans.

På Vilan har vi ett större arenaområde med plats för  
friidrottsutövande och fotbollsplaner. Hela arenan  

renoverades 2008 och är numera helt handikappanpassad. 
Här finns mondobanor, högtalarsystem, läktare och plats för 

att utöva de friidrottsgrenar som önskas. Arenan innefattar 
också flera fotbollsplaner.



Utflykter och fri tid

Av erfarenhet vet vi att många även vill ha något att göra 
mellan träningarna på lägret. Vi ger alla lägerdeltagare och 
ledare fri entré till hela badområdet under er vistelse hos 
oss. För medföljande föräldrar och syskon har vi rabatterade 
priser på bad. Mot avgift kan den som vill träna ytterligare 
även använda vårt gym.

Skara erbjuder också närhet till många utflyktsmål, bland 
annat Skara Sommarland. Biljetter kan du smidigt och för-
månligt köpa genom oss.



Vill du boka ett läger eller har du några frågor?

Kontakta oss gärna om du redan nu vill boka ett läger eller 
om du har frågor eller funderingar om vår verksamhet och 
vårt område.

Ing-Marie Elmgren 0511-322 00

Leif Stridh 0511-328 10

Eva Torstensson 0511-322 01

Det går också bra att skicka e-post på
vilan@skara.se

eller besöka vår webbplats

www.skara.se/vilan
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VILANS
FRITIDSOMRÅDE

Hitta till oss
Vi finns precis brevid E20, avfart vid trafikplats 
Glasbacken. 

Vilangatan
532 37 Skara


