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PLANERING OCH DESIGN FOR HALLBAR
UTVECKLING | ETT LOKALT SAMMANHANG

| kursen Planering och design for hdllbar utveckling i ett lokalt sammanhang
gors alla projekt i en viss kommun i vastra Sverige. | &r gors projekten i Skara
kommun.

Under de forsta sex veckorna dgnade vi oss &t att besdka och analysera
kommunen fér att forséka f& en bild av den, dess relationer till omkringliggande
kommuner och dven livet fér invédnarna i Skara. Férutom att undersdka
den lokala situationen undersdkte vi dven Skara i ett storre perspektiv, det
vill séiga hur olika trender, frédn regional till global nivd, kan pdverka Skaras
utveckling. Vi gjorde dven en SWOT-analys, satte upp lokala utvecklingsmal
samt utvecklade olika planerings- och designstrategier for att hitta relevanta
amnen for de slutliga fordjupningsprojekten. Vid sidan om arbetet med Skara
hade vi dven teoristudier kopplade fill planering och arkitektur, med sérskilt
fokus p& frédgor rérande hdllbar utveckling.

Under de forsta veckorna hade vi gott om fid att forstd kommunens styrkor
och svagheter, invdnarnas behov samt kommunens verksamhet, fakta som
vi tog hdnsyn till senare i kursen. Utifrdn analyserna bestémde vi oss for eft
amne som vi var infresserade av och ddrefter ett relevant projekt som vi ville
fordjupa oss i. Under arbetet med férdjupningsprojektet hade vi de tidigare
analyserna i bakhuvudet samt ndra kontakt med kommunen genom hela
processen. Detta for att hela tiden hdlla projektet relevant och anpassat Hill
den verkliga situationen i Skara.



OM SKARA KOMMUN

Skara kommun &rmed sina 18 747 invénare och 440 kvadratkilometer, i 1
enrelativt liten kommun i sydvdastra Sverige. Staden Skara &r med sina _ {-.
cirka 10 000 invénare en av de dldsta stdderna i Sverige. P& grund . {
av sitt centrala Idge i regionen har Skara varit av stor betydelse dé& \ J-.-,--‘-‘
mdanga vagar mellan omgivande stader passerar Skara. Kommunen / T~
har ett av de rikaste kulturarven i Sverige med till exempel Skara (N Y
domkyrka och klosterkyrkan i Varnhem. Det finns Gven arkeologiska / h = 4
fynd som visar att Sveriges forsta kristna stenkyrka byggdes har. . 2
Marken i kommunen har en hég bordighet och dérfér har jordbruk ;2"“‘1;

lGdnge varit en viktig verksamhet fér kommunen. Redan 1775 e
startades en utbildning inom lantbruk i Skara, initialt med fokus pd 'y '“g L__
veterindrvérd men senare dven pd odling etc. Idag finns det ett ; ‘x,,_pi:jf N
universitet tillhdrande SLU som &r av stort vérde fér svensk forskning ! LAE

inom jordbruk. Eleverna har flyttat till SLU i Uppsala men det finns | :.'”:_--“x{f‘:”'
fortfarande forskare som arbetar kvar. Jordbruket &r fortfarande \ g s

en viktig verksamhet i Skara, men i dag dr det farre jordbrukare L P jj

som arbetar p& stérre gérdar och kopplingen mellan staden och \ "?"f__,g oy & MARIESTAD
landsbygden &r relativt svag. L

.

Skara &r verksamt inom musikbranschen med en populdr musikskola
ddr flera stora artister har studerat. Varje &r besdker hundratusentals
turister Skara, framférallt for att titta pd de dansande franorna vid
Hornborgasjon, besdka Skara Sommarland eller for att se trav pd
Axevalla travbana.
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ARBETSPROCESS

Vi bérjade projektet med att brainstorma idéer och kom Hill slut fram fill att
vi ville skapa ett centrum for héllbarhet genom att &teranvénda en tom
byggnad i Skara. Dérefter sdkte efter olika referensprojekt for att f& inspiration
samt utforskade Skara for att hitta en passande byggnad till vart projekt. Efter
att ha hittat ndgra potentiella byggnader reste vi dit for att se dem pd plats
och valde ddérefter den som tycktes vara mest relevant for vart projekt. Vi
besdkte den utvalda byggnaden och fotade den, exteriort som interidrt, och
fick senare &ven gamla ritningar av byggnaden fr&n Skara kommun.

Under vart besdk i Skara genomfdérde vi ocksd en enkdtundersdkning
ddar vi frdgade invénarna om deras livssti och miliomedvetenhet.
Enk&t-undersdkningen hjdlpte oss aft fokusera pd vissa aspekter for att
Ekohuseft skulle kunna méta deras behov pd bdsta satt. For att & ytterligare
viktig information ftill projektet och olika infallsvinklar genomférde vi tvé
intervjuer med personer som ar val insatta i dmnet.

All information och alla undersdkningar mynnade sedan ut i ett program
med olika akfiviteter i Ekohuset samt de huvudsakliga designriktlinjerna for
byggnaden och dess funktioner.

VARFOR AR HALLBARHET VIKTIGT?

Projektets koncept dr att dteranvénda en tom byggnad i Skara kommun
for att omvandla det fill ett centrum foér héllbar utveckling. Syftet ér att 6ka
milidmedvetenheten hos invdnarna med hjdlp av olika aktiviteter. En plats
som denna ar viktig i en smdskalig stad som Skara. Idag har vi ménniskor
sémre kontakt med naturen och vi rér oss istdllet stérre delen av fiden inne
i stder. Vi vet inte riktigt var den mat vi &ter kommer ifrdn och vi har inte
nagon koppling till jordbruksomréden. Aven om staden &r ndra natur och
jordbruk, som Skara, betyder inte det att folk &r mer medvetna om hdallbarhet
och ndarproducerad mat.

Det blir allt viktigare att &terférena mdanniskor med dess omgivning, men
aven daterférena dem socialt med varandra. Vi hoppas att en byggnad som
Ekohuset kan hjdlpa Skara att stérka sin gemenskap och f& en starkare koppling
mellan staden och landsbygden. Det &r viktigt att Idra ndsta generation,
vara barn, hur man ska leva hdllbart, men det dr tankt att Ekohuset dven
ska rikta sig mot vuxna. Ekohuset vill locka mdnniskor frdn bdde Skara och
Skaraborgsregionen, men dven mer ldngvaga turister.

VARFOR ATERANVANDA BYGGNADER?

Alla byggnader har ndgot som kallas for forkroppsligad energi. Den
férkroppsligade energin omfattar all energi som behdvs for att fardigstalla
byggnaden; frédn utvinningen av naturresurser, tillverkning av material,
tfransport till uppforandet av sjalva byggnaden. Detta gor att byggnaden har
en sorts miliomassig skuld nér den ér klar, s& om man skulle riva byggnaden
skulle denna energi g& till spillo och om man dessutom bygger en ny
byggnad krévs det dnnu mer energi och mer rdvaror. Inte ens den mest
energieffektiva byggnaden kan kompensera fér den energi som gdtt at
for rivning och nybyggnation p&d ménga dr. En brittisk studie frdn 2008 visar
att nar forkroppsligad energi beaktas s& krdvs det ungefér 35-50 ar for en
energieffektiv byggnad att kompensera for den méngd koldioxid som har
sl@ppts ut for att konstruera byggnaden. (Carroon, 2010)

Det bd&sta sattet att minska koldioxidutsiGppen &r darfér genom  aft
A&teranvénda befintliga byggnader.

Genom att férdubbla en byggnads livsidngd halveras dess pdaverkan pd
miljion. Férutom att byggnaden bér ha en 1&ng livsiangd bér det dven vara
majligt att dndra anv@ndningen vid behov. Till exempel kan en gammal
industribyggnad bli nya bostdder och en lada kan bli en turistbyrd eller
museum. (Carroon, 2010)
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BYGGNADENS HISTORIA

For att utveckla vart projekt behdvde vi hitta en tom byggnad i Skara kommun. Viundersokte flera
byggnader, bdde inom Skara och i mindre orter utanfér Skara, ddrefter valde vi ut potentiella
kandidater beroende p& dess relevans fill vart projekt. Under vért besdk i Skara fick vi mojlighet
att se de olika byggnaderna och valet foll till slut p& Brogdrden.

Brogdrden &r ursprungligen en gammal ladugdrd som ligger i Skara tatort, pd gdngavstdnd frdn
centrala Skara samftidigt som den grdnsar fill landsbygden. Marken har sedan 1100-talet dgts av
kyrkan for att sedan ér 1775 dverforas till staten for att bygga en veterindrskola, som senare blev
Sveriges lantbruksuniversitet (SLU). VAr byggnad uppférdes 1975 och har bland annat anvdnts
av SLU fér att experimentera med olika metoder fér utfodring och goédsling. De senaste dren har
en renovering av byggnaden pdagatt for att kunna inhysa klassrum fér 120 veterindrstudenter.
Dock flyttades alla studenterna fill SLU i Uppsala sommaren 2015, renoveringarna avbrdts och
byggnaden stdridag tom och delvis nyrenoverad. Detta skapar en stor mojlighet att Gteranvanda
byggnaden till ndgonting annat och samtidigt bevara en del av Skaras historia.

Brogdrden &r en ladugdrd i rott tegel och rott tréd med vita knutar, byggnaden representerar
den av Skaras jordbrukshistoria. Byggnaden kan delas upp i fre delar; den cenfrala delen av
ladugdrden som nyligen blivit renoverad for veterindrundervisning och bestdr av flera mindre
klassrum, den vastra delen av ladugdrden som inte hann bli férdigrenoverad, samt den stora
ladan i byggnadens &stra del.
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BYGGNADENS STYRKOR OCH SVAGHETER

O Nd&ra Skara centrum

o Gott om plats for ménga aktiviteter

0 Byggnaden uppdelad, I4tt att sdra pd olika aktiviteter
o God tillgénglighet frdn vagen

O Historisk byggnad

0 Ags av Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU

O Byggnaden &r omgiven av stora gronytor

O Vissa delar behdéver renoveras
o Den renoverade delen ar uppdelad i smé& rum med en
I&ng korridor vilket skapar en institutionell kansla

O Ligger valdigt néra huset i vast

Lidkoping

20 min

LCity center.
10 min
(by foot)



OM PROJEKTET

Det dvergripande syftet med Ekohuset ar att f& en
battre koppling mellan Skara och den omgivande
landsbygden. Som né&mnts tidigare &r byggnaden
en gammal ladugérd som kommer &teranvandas
och delvis renoveras for att fungera som en plats
for att 6ka medvetenheten om hdllbar utveckling,
integrera  stadens invénare med lantbrukare,
arrangera evenemang och dven som en motesplats
for invédnarna. Byggnaden kommer att inrymma

olika typer av aktiviteter sGsom ett café/restaurang, en utstdlining om hdllbar
utveckling, mindre workshops och stérre evenemang, en marknad ddér det sdljs
lokalt producerade varor och en liten traddgdrd med bé&de vaxter och djur. Al
verksamhet beskrivs mer i detalj Iangre fram.

EKOHUSET
SKARA

For att f& en battre koppling fill centrum s& kommer den vég som idag gér frén
centrum fill Vastergdtlands museum, att férlangas fill Ekohuset. Detta kommer aft
skapa ett kulturstrdk ddr det ér &ttt for bdde Skaras inv@nare och turister att hitta
och ta sig fill olika intressanta platser.

Byggnaden kommer inte endast frémja hdlloar utveckling genom olika typer av
aktiviteter, utan kommer Gven vara sjélvidrsériande ndr det gdéller energi. Mélet
ar att Ekohuset helt ska kunnas drivas av egna férnybara energikdllor. P& taket
placeras solceller och strax norr om byggnaden byggs eft mindre vindkraftverk,
forhoppningen &r att dessa energikdllor ska récka for att férse Ekohuset med strom.
Vindkraftverket och solcellerna ska dven fungera som marknadsforing av férnybar
energi ndr besdkare och férbipasserare ser dem.

Istallet for att I&ta regnvattnet forsvinna ner i marken, kommer det att utnyttjas sé
mycket som mojligt. Regnvatten kan till exempel anvéndas for att spola toaletter
och bevaftning av vaxter som odlas i Ekohuset. Vattentankar ser till aft vatinet
sparas for att sdkerstalla vattenforsériningen under dagar utan nederboérd, detta
for att anvanda sd lite kranvatten som mojligt. Besdkarna skall tydligt kunna se att
regnvattnet anvands, detta kan exempelvis gdéras genom fransparanta stuprdr ner
fill tankar som &r val synliga.

Bl PROGRAM



AKTIVITETER | EKOHUSET

VAD? Matlagning,
Trédgdrdsarbete, Ater-
anvandning, Atervinning
MALGRUPP?

- Skolelever

- Pensiondrer

- Ovriga invénare

WORKSHOPS
4
CAFE & e s
> Gemenska s
RESTAURANG p e
halvér

VAD? Mobil marknad > Métesplats MALGRUPP?
som dker runt i > Gor byggnaden levande ey

Skaraborg och sdljer > Serverar lokal mat < IRt
lokala produkter U STA I- L N I N G - Skolelever

VAD? Oberoende,
gemytlig lunchrestaurang

MALGRUPP?
- Invénare

MOBIL “Arbeters
MARKNAD

> Koppla ihop Skaraborg
> Frédmija lokal mat
> Marknadsféra Ekohuset

MALGRUPP? .
- Invénare > Oka medvetenheten
- Bonder > Visa exempel

> Locka turister

VAD? En gdng i veckan, MARKNAD

mat och hantverk, > Frémija lokalt producerad mat
se?ond UCUCRUCUUEER > (oppia samman bonder och
MALGRUPP? invénare
- Invénare i Skara och

Skaraborg
- Turister

DJURFARM

> Léra ut om héllbarhet
> Oka medvetenheten
> Gemenskap

VAD? Hons, grisar,
getter, aquakultur,
bd&de inne och ute

MALGRUPP?

EVENEMANG
- Invénare

0 - Turister

> L&ra ut om hdllbarhet

> Oka medvetenheten

> Motesplats

ATERVINNING

filmer, upptrédanden...

A VAD? Atervinnings-
AL CRUERE >Léra utom hélloarhe!  [ANRKINENCAMBINCS
= MEETe . = > Oka medvetenheten STO Ic;p il TI gong(lgd
- Organisationer G < S utanfér, &teranvanda
= Po%ﬁker T A D A R D > i Ee g material i workshops
- Féretag MALGRUPP?

- Turister - Skolelever
P (EEMEAEE]S - Invénare

> Lara ut om halibarhet NGCHRIYalelehi(ellelelels
bdade inne och ute

MALGRUPP?

- Skolelever

- Pensiondrer

- Frivilliga arbetare
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ORGANISATION

N&r man planerar for en verksamhet s& maéste det finnas ndgon eller ndgra som
skdter om den och fér den att fungera. For att f& Ekohuset att vara en levande
verksamhet &r tanken att det ska startas av en organisation bestdende av
engagerade mdanniskor som brinner for det dem gér samt en driven ledare som
for verksamheten framat. Férutom de som arbetar inom organisationen sé kan
dven Ekohuset f& hjdlp av ideella arbetare som vill vara med och bidra med en
insats. Det kan i dessa fall handla om enklare tréidgdrdsarbete, att mata djuren
eller att man bidrar med sin kunskap genom exempelvis féreldsningar.

Framforalltiinitieringsfasen kan Ekohusetbehdvaekonomiskt stod frén exempelvis
Skara kommun, SLU (Sveriges Lantbruksuniversitet) och majligtvis Green Tech
Park som arbetar med ndéringslivsutveckling med naturen som resurs. Sedan ar
tanken att Ekohuset ska kunna generera sina egna inkomster frén lokaluthyrning
for caféverksamhet, marknaden, utstdllare samt évriga sponsorer.

ZONERING AV OLIKA
AKTIVITETER

EK. STOD INKOMSTER

:gtgro kommun H ORGANISATION % :,(\:,\Zfrinqd

- Green Tech Park

- Sponsorer

) UTSTALLNINGAR
MARKNAD § TRADGARD CAFE DJUR &
WORKSHOPS

PROGRAM



AKTIVITETER

I byggnadens &stra del finns en stor lada som passar alldeles utmarkt for att arrangera
marknader ddr lokala producenter ges mojlighet att sdlja sina produkter, mestadels
lokalt producerad mat men dven hantverksprodukter. Det har ér etft satt att koppla
samman stadens inv@nare med lokala producenter och géra dem medvetna om
vad som produceras runt om i regionen.

Det fungerar dven som en motesplats for Skaras invénare men kan ocksd locka
turister och andra besdkare frdn omkringliggande stdder. Denna marknad &r tankt
att dga rum en gdng i veckan, forslagsvis under helger, och for att sdljarna ska
slippa transportera sina varor varje vecka sé finns mojlighet till férvaring av dessa i
ladan. Utéver de veckovisa marknaderna kan dven stérre marknader arrangeras,
sdsom julmarknader eller skérdefester, och om det krévs s& kan ytorna utanfér ladan
anvandas fér aft utdka utrymmet.

Just i Skara kommun finns det idag relativt f& lokala matproducenter, darfér ér det
viktigt med eft ndra samarbete med producenter frén hela Skaraborgsregionen ddr
det finns betydligt fler.




Caféet och restaurangen &r en viktig motesplats i
Ekohuset och gér att det skapas rorelse i byggnaden
storre delen av veckan. Denna del av huset kan bli
aftraktiv féor manniskor som tar del av andra aktiviteter
i huset sésom marknaden, utstdliningen eller olika
workshops. Genom att ha ett café och restaurang
i byggnaden skapar vi en plats som kommer att
ge fordelar fér hela byggnaden och géra den mer
infressant for besdkare.

Om du vill kan du som kund vdlja att komma bara fér
att ta en kopp kaffe med vanner, familj eller kollegor,
men du kan ocksd vdlja att ata lunch tillagad med
produkter som kommer fréin Ekohusets egen trédgdrd
och lokala gérdar runt omkring Skara.

Under sommaren kan caféet oppnas ut mot
traddgdrden ddr man kan sitta i solen och njuta av
den trevliga miljon. Under vintern kan du fortfarande
njuta av miljién, men d& genom att sitta i vaxthuset,
ddr du dr omgiven av blommor och érter, eller pé&
caféets dvre plan med utsikt dver omgivningen.




Workshops kommer att ha en stor roll inom
verksamheten i Ekohuset. En workshop dr ofta en
kort och intensiv évning som man gor fillsammans.
Den kan vara bdde teoretisk dér man diskuterar
eller praktisk dér man skapar n&got. | en workshop
kan man tillsammans skapa kunskap, tankar, idéer
eller 16sningar pd problem som man kanske inte
hade lyckats frambringa p& egen hand.

Workshoparna i Ekohuset passar alla &ldrar och
kan vara aft man bygger saker av d&teranvant
skrdp, odlar sina egna véxter eller pd& olika satt
diskuterar hdllbarhetsfrégor. Det kan vara en plats
som skolklasser besodker regelbundet som en del
av deras schema, for att genomfoéra olika typer av
workshops och fér att I&ra sig att leva pd ett hdllbart
satt.

| Ekohuset &r det ocksd tankt att det ska finnas
eft kok dér matlagningskurser kan hdllas. Dér kan
du Iéra dig att laga mat med nyttiga och lokalt
producerade ravaror, féretrédesvis frdn Ekohusets
egen tradgard.




| byggnadens centrala del finns en stor yta
som ar tankt att anvéndas fér en permanent
utstalining. En utstélining vars huvudsyfte ar att
informera besdkarna om hdllbar utveckling,
hur man som individ kan férdndra sitt
beteende och hur forskningen inom omréadet
gdr framat. Utstaliningen hoppas kunna locka
mdnniskor frén hela Skaraborgsregionen och
&ven mer ldngvaga turister. Aven skolor kan
besdka utstaliningen fér att Iara eleverna om
hdéllbarhet.

Tanken ar att det kommer vara kommunen,
privata foéretag och organisationer som
arbetar med héllbar utveckling som stdller ut,
och utstdliningen kan férandras ungefdr en
gdng i halvaret for att skapa variation.

Utstaliningen kommer att vara smdskalig
viket gor det enklare fér de personer som
besdker andra akfiviteter att stanna fill och
titta, dven om det inte var det huvudsakliga
malet med resan.

= HUR KAN DU
4 giDRA TILL ATT
' 'MINSKA AVFALLET?




Byggnaderna intill huvudbyggnaden i Ekohuset
anvénds for att skapa en liten djurfarm med
hons, grisar, gefter och dven fiskar. Djuren ar
synliga frén Ekohusets gdrd och frén végen dé
de kan réra sig ute i hagar.

Aft féda upp smdadijur i Ekohuset ér ett roligt
saft for barn att f& vara med och att 1dra sig
om naturen och de lokala verksamheterna.
Garden ar framst dmnad fér workshops men
mdanniskor kan dven komma till Ekohuset for att
titta p& djuren och hjdlpa ftill att ta hand om
dem. Det &r ett satt att locka folk till huset och
f& dem att upptécka de andra aktiviteterna.

Den mat som produceras pd djurfarmen, sdsom
dgg., anvdnds i caféet/restaurangen fér att
laga lunchmadiltider eller mellanmadl och &ven
till workshoparna i det gemensamma kdket.




En &tervinningsstation kommer att placeras
lattillgangligt bredvid huset s& att alla kan
komma och slénga sina sopor. Stationen &r
utformad s& att det ska vara 1&tt att sortera
avfallet och den ska d&ven kunna visa
mdangden avfall och vad som kan ftillverkas
av den mangden, t.ex. antal nya cyklar.

Atervinningsstationen anvénds inte endast
for att [Gra mdanniskor att sortera avfall, utan
aven for att [&ra méanniskor att visst avfall kan
Ateranvandas till andra saker.

Vissa workshops i Ekohuset, for bdde bamn
och vuxna, handlar om &teranvéndning och
hur man kan skapa saker av skrdp istéllet fér
att kasta det.
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Syftet med traddgdrden ar frémst att Iéra
barn om hur man odlar grénsaker och aftt
visa hur viktigt det é@r med lokalt producerad
mat. Tanken &r att det kan bli en del i skolans
schema, att eleverna under en dag arbetar
i traddgdrden eller goér andra akfiviteter
kopplad fill den.

Vuxna kan ocksd vara en del i arbetet med
tradgdrden genom att hjdlpa till att skdta
den, detta kan vara en gemensam akfivitet
for invénarna i Skara. Dessutom kan det vara
ett intressant satt att fraémja samarbete och
en kdnsla av gemenskap bland invénarna,
gamla som unga.

De gronsaker och frukter som skérdas i
tradgdrden &r inte dmnade for att saljas
p& marknaden. De anvdnds huvudsakligen
i caféet/restaurangen for att laga mindre
maltider s&som lunch eller mellanmal och
fill matlagningskurserna i det gemensamma
koket.




| Ekohuset kan flera olika typer av evenemang arrangeras, det
kan till exempel vara konferenser, filmvisningar, utstaliningar och
uppvisningar. P& dvre plan finns en stor lokal som kan ta emot ett
stérre antal mdanniskor.

Dessa evenemang kommer att vara 6ppna for alla, s& som
invénare i Skara, turister, féretag, organisationer och politiker.
Deftta &r ett satt att fora samman mdanniskor och for att pd& olika
satt prata om héllbarhet.




Férutom marknaden i Ekohuset, som sdljer
ndrproducerad mat och hantverk, kommer det
dven att finnas en mobil marknad som &ker runt
i Skaraborg. Den mobila marknaden dar ett satt
att skapa en I&dnk mellan byarna i Skaraborg samt
marknadsféra Ekohuset och dess verksamhet.

Ungefdr varannan vecka kommer invanarna i
Skaraborg att f& maojligheten att képa mat och
andra produkter som kommer frdn lokala gdrdar
via den mobila marknaden. Konceptet dér sdledes
aft den lokalproducerade maten letar upp
konsumenten istéllet fér att hen skall behdva leta
efter den p& egen hand.

Det &r en viktig aspekt atft frédmja de lokala
produkterna och gdra mdnniskor mer stolta
over sin region. Det ger mervarde fill den lokala
produktfionen.

Beroende pd Arstid, vader och avstdnd kan den
mobila marknaden antingen kéras runt med hjdlp
av cykel eller med bil.




DESIGNRIKTLINJER EKOHUSETS FUNKTIONER
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o Bevara sa mycket av den urprungliga byggnaden som majligt. P
O Producera energi pd plats som anvdnds i byggnaden (sol- och '
vindkraft).
O Om mer energi krdvs skall det komma frén férnyelsebar energi.
O Vatten som ej dricks (fill foaletter, djuren och bevattning etc.) / d
\\.._".'-"""_\_) II '.r

kommer fr&n regnvatten.

O Ladugdrdsdelen skall vara vdlisolerad for att minska

energianvé&ndningen.

Dagvattenhantering ] Foérbattrad isolering
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ORANGERIET - Boras

Orangeriet fardigstalldes och invigdes sommaren 2015 och &r en byggnad
gjord av glas i Stadsparken i Bords. Byggnadens syfte @r arbeta for att skapa
ett hdllbart Bords utifrdn ett helhetsperspektiv med de sociala, ekonomiska
och ekologiska aspekterna av hdllbar utveckling vdal tilgodosedda och
integrerade.

Den runda byggnaden dr ritad av Wingdrdhs Arkitekter och ar ca 600
kvadratmeter stor och sex meter hdg. Ungefdr en tredjedel av inredningen ar
Aterbrukat frén Bords kommun, resten bestdr av begagnade eller miljiomarkta
mobler. P& taket finns solceller som genererar el till byggnaden.

Byggnaden fungerar som en motesplats och erbjuder flera olika typer av
akftiviteter sdsom café och restaurang, utstéliningar, konserter, debatter och
foreldsningar. Utstdliningen ar temabaserad och temat byts ungefér en géng
i halvéret.

TR
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OKOSTATION - Freiburg

Okostation &r ett centrum fér miljdmedvetenhet som ligger i Freiburg im
Breisgau i sydvastra Tyskland. Det ar dven centrum fér Regionférbundet BUND
(Friends of the Earth Tyskland). Okostation grundades 1986 infér arrangemanget
av en stor frédgdrdsutstalining. Varje ar besdker cirka 12 000 kurs- och
seminariedeltfagare, elever och barn samt deltagare i utflykter, guidade turer,
teaterférestaliningar och séndagsaktiviteter Okostation. De cirka 400 enskilda
aktiviteterna arligen organiseras och skdts av Okostation sjélva. Parken bestér
av Okostation som ar ett Idgenergihus, en omgivande naturlig terrédng med en
paviljong samt en ekologisk tréidgérd innehdllandes en medicinaltrddgdrd, en
kdkstradgdrd och ett sommarhus.

Mer &n 200 skolklasser och daghemsgrupper kommer fér att beséka det «gréna
klassrummety varje ér. Att uppleva naturen med alla sinnen &r i fokus i det
gréona klassrummet. Sma grupper av barn och elever utforskar och upptécker
olika ekologiska system, inklusive sjdar och vattendrag, jord, trédgdrdar eller
skog. Detta hjdlper barnen att uppleva naturen och I&ra sig om ekologiska
kretslopp med bdde all sina sinnen.




EKOCENTRUM - Goteborg

Ekocentrum d&r en stiftelse med fokus p& miljidfrdgor och hdllbar utveckling
och grundades 1993, d& med verksamheten i Sankt Jorgen Park i Goteborg.
Idag huserar Ekocentrum vid Chalmers i centrala Géteborg och dr den storsta
permanenta utstéliningen om miljéfrdgor i Sverige. Férutom utstdliningen sé
arbetar Ekocentrum med att utbilda féretag och andra grupper i miljidfrdgor
och en hdllbar livsstil. Ekocentrum har sedan starten 1993 kunnat drivas
utan subventioner d& verksamheten finansieras med hjdlp av intdkter frén
utbildningskunder och utstdllare.

Byggnaden som inrymmer Ekocentrum byggdes i slutet av 1800-talet och
var ursprungligen ett sjukhus innan Chalmers kdpte den &r 2000. Ar 2003
renoverades byggnaden och fokusen pd miljé var en réd frédd genom hela
renoveringsprocessen och dven i den fardiga byggnaden. Chalmers vill ha en
tydlig miljoprofil, s& bdde byggnaden och verksamheten i byggnaden skulle
vara sd miljidvanlig som mojligt. Tillsammans med Ekocentrum arbetade de
fram tydliga miljomal som har varit végledande och effektgivande genom
hela byggprocessen. En intressant funktfion i byggnaden &ar att man tar vara
p& regnvattnet och anvénder det som spolvatten i toaletterna.

FALBYGDENS mat och kultur - Falkoping

Falbygdens mat och kultur &ren ekonomisk organisation som startade 2001 efter
den framgdangsrika skérdefestivalen Mekelsmdass &r 2000. Organisationens syfte
ar att frémja medlemmarnas ekonomiska intressen genom att tillhandahdilla
gemensamma lokaler som anvands fill olika evenemang, utstaliningar och
marknader samt gemensam marknadsféring av lokalt producerad mat och
hantverk. Organisationen jobbar dven med att forbattra landsbygdsturismen
och bevarandet av kulturvérden. Verksamheten har vuxit snabbt fér varje ar
som goftt, mycket tack vare den stora méngd eldsjalar som hjdlper till och
bidrar till utvecklingen.

| samband med Mekelsmdss anordnas dven ndgot som kallas fér Konstnatten
ddr mdanniskor kan besdka olika platser for att titta pd konst och hantverk
samt provsmaka lokalproducerad mat. 2014 deltog dver 400 konstnérer och
hantverkare p& omkring 100 olika platser runftom Falképing och Tidaholm.
Antalet besdkare dr uppe i 60 000 och kommer frén hela Sverige.




Din livsstil

Vi &r tre arkitektstudenter fran Chalmers Tekniska Hogskola i Géteborg. Vi arbetar just nu med ett projekt
i Skara kommun och vi &r darfér intresserade av att fa veta lite om din livsstil. Vi skulle vara otroligt
tacksamma om du vill hjélpa oss i vart arbete genom att svara pa nagra kort fragor.

1. Kon
[ Man
[ Kvinna

2. Alder

3. Bostadsort

4. Sysselsattning

5. Var handlar du vanligtvis din mat?
[ ICA Kvantum

[ willy’s

[J COOP Forum

[ Annan affar i Skara

[ Annan affar utanfér Skara

6. Hur ofta handlar du lokal mat?
[ varje dag

[ Ganska ofta

[ sallan

[ Aldrig

7. Hur tycker du utbudet &r pa lokal mat i
Skara?

[ valdigt bra
[ Bra

[ Ganska bra
[ Bristfallig
[ Urusel

8. Odlar du egen mat, t.ex. gronsaker?
Ja
[ Nej

9. Vilka typer av aktiviteter brukar du delta pa i
Skara?

[ Sport
[ sang och musik
[ Dans

[ Hemslsjd

[ Matlagning

[ Inga
[ Ovrigt:

10. Kénner du dig miljdmedveten?
[ Ja, valdigt

[ Ja, ganska

[ Inget vidare

[ Inte alls

11. Vilka typer av sopor brukar du atervinna?
[ Matavfall

[ Plast

[ Papper/Kartong

[ Metall
[ Glass
[ Ovrigt:

12. Finns det tillrackligt med métesplatser i
Skara?

Ja
[ Nej
[ Vetej

13. Hur ofta reser du till omkringliggande
kommuner?

[ varje dag
[ Ganska ofta
[ sallan

[ Aldrig

14. Tycker du att Skara ar ett intressant
turistmal?

[ Jatteintressant
[ Ganska intressant
[ Inte s& intressant
[ Ointressant

15. Ovriga kommentarer

Tack & Merci !

RESULTAT FRAN ENKATUNDERSOKNING

Enk&tundersdkningen resulterade i sjutton svar, vilkket var ndgot farre an
vantat men tillrdckligt manga for att vi skulle kunna se grova monster
i beteendet hos inv@narna. Tio av svaren erholls frdn kvinnor och sju
av svaren frdn man. Den yngsta respondenten var 17 & gammal och
den dldsta 71, den genomsnittliga &ldern var 44,6. De som svarat ar
huvudsakligen frdn Skara men négra av dem bor i omkringliggande
stader sGsom Lidkdping och Falkdping och ndgra av dem i smd orter
pd& landsbygden ndra Skara. Deras yrken varierade, men de vanligaste
yrkena var butikséigare och sjukskdterska med tre respondenter vardera.

De flesta av respondenterna kodper sin mat pd ICA Kvantum och det
viktigaste féor dem nér de képer mat dr att den dar lokalt producerad.
Maijoriteten kdper lokal mat "ganska ofta” och de sdger att utbudet av
lokal mat &r "ganska bra” i Skara. Majoriteten av de fillfrdgade séger att
de &r "ganska bekymrade” dver miljdn och de flesta av dem d&tervinner
olika typer av sopor.

Valdigt f& odlar sin egen mat och ganska f& av de svarande deltar i
ndgon verksamhet i Skara. Svaren pd frldgan om det finns fillrGckligt
med motesplatser i Skara var mycket jdmna mellan «Jan, «Nej» och «jag
vet inten. Slutligen anser den stérsta delen av de fillfrdgade att Skara ar
"ganska intressant” foér turister att besdka.
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ODLAR DU MAT HEMMA?
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Nicklas Lundberg dr projektledare for Mat
from Skaraborg, som dr en férening som
hjdlper bénder att sdlja deras produkter i
martbutikerna.

Han dr dven verksam som radgivare at
Lokalproducerat i Vst som arbefar med aftt
frdmyja lokajproducerad mat i Vdsira
Gotaland.

Nar startades Mat fran Skaraborg?

Det bérjade som eftt projekt 2013 och avslutades 2015, men féreningen finns
fortfarande kvar. Tyvarr ér det sannolikt att den kommer att Idggas ned pd
grund av bristande engagemang, mycket p& grund av att medlemmarna
arbetar ideellt.

Hur var intresset bland de lokala producenterna?

Det var svart atft {& de lokala producenterna engagerade i projektet; de
anstréngde sig inte s& mycket p& egen hand. Det mest komplicerade var
forsaliningen, logistiken och konkurrensen p& marknaden.

Hur hittade ni lokala producenter?

Genom uppsékande verksamhet, dvs. att man besdker alla potentiella
lokala producenter. Projektet dgs av Lokalproducerat i Vast som har cirka
400 producenter i sina nat.

Hur hittade ni butiker som ville sdlja lokala produkter?

Samma som ndr vi hittade lokala producenter, genom uppsdkande
verksamhet. Det var latt att hitta butiker som var infresserade av detta
projekt, manga ville sdlja lokalt producerad mat.

Vilken typ av lokal mat dér vanligast i Skara?

Egentligen finns det valdigt f& lokala matproducenter i Skara vars produkt
ar «fardig att atan, de flesta av dem ar primarproducenter ddr produkten
behodver bearbetasinnan den kan sdljas, till exempel spannmail. Det finns en

stérre lokal matproducentiSkara och det dr Smakfullt som &ren kdttproducerande
gérd égd av familien Catoni, mest kdnda foér Skarakorven.

Tror du att den har typen av projekt skulle vara intressant i Skara?

Det ar viktigt aft fitta utanfér kommunen for att hitta lokala producenter och de
som &r ansvariga fér projektet mdste arbeta hart. Falkdpings kommun har kommit
lite Idngre med den hér typen av projekt. De har en hel del lokala producenter
i kommunen och mdnga av produkterna sdljs i en privatdgd saluhall som ar
mycket populdr.

Hur kan du marknadsféra och na ut till potentiella kunder?

Idag ar det valdigt populart att anvdnda sociala medier fér att marknadsféra
den hdr typen av projekt, saluhallen i Falkdping till exempel, anvénder facebook
valdigt mycket. Laget dr och ocksd viktigt, det bor vara 1att att komma dit och
det bér ligga pd en plats dér manniskor ror sig.

Ovriga kommentarer

Kommunen har mycket makt nér det kommer fill beslutsfattandet av vad som
serveras i deras kok, till exempel i kommmunala skolor. De kan séga att de vill servera
lokalt producerad mat, men det dr inte alltid de gér som de séger, mycket p&
grund av att den ekonomiska frdgan ofta vager tungt.



Arbetade tidigare pda Green Tech Park. Nu
arbetar han med landsbygdsutvecking pd Skara
Kkommun.

Han bor fillsammans med sin fru i Falkoping ddr
han har en liten resfaurang som serverar
lokalproqucerad matr.

Han dker buss som far 30 minuter il jobbet varje
dag.

#25

Vad ar Green Tech Park?

Green Tech Park ér en plats som dgs av kommunen fér att organisationer
som arbetar med lantbrukare och livsmedelsproduktion ska kunna ha ett
kontor. Dessa organisationer arbetar med smd producenter och hjdlper
dem med deras verksamhet, b&de att utdka produktionen men ocksd aftt
boérija anvdanda férnybar energi och producera ekologiska varor. De ger
ekonomiskt stdd och radgivning. Till exempel s& har AgroVést ett kontor i
Green Tech Park, de fungerar som en I&nk mellan SLU och olika bdénder.

Vad dr din roll inom kommunen?

Livsmedelsproduktionen &r valdigt viktig i Skara. Férr fanns det flera stora
industrier som producerade livsmedel i Skara, men de har nu flyttat. Idag
importerar Sverige 50 % av den totala livsmedelskonsumtionen. Vi frimjar
lokalproducerad mat och forsdker géra s& att livsmedelsindustrier kommmer
till Skara inte ska behdva skicka sina rdvaror ndgon annanstans for att
bearbetas fére konsumtion. Vi hjdlper éven mindre gdrdar aft utveckla
olika verksamheter for att kunna konkurrera ekonomiskt med stérre gérdar.

Vilka jobbar ni med?
Vijobbar med bdnder, féretag, konsumenter...

Tycker du att folk verkar vara intfresserade av lokalt producerad mat och fornybar
energi?

Ja det ar de. Men det dr inte alltid latt att i mataffGren hitta de produkter som
producerats i nGromr&det och de som producerats i Sverige och sd vidare.

Vem tror du skulle kunna vara intresserad av att bli delaktig i vart projekt Ekohuset?
Jag skulle vara intresserad av aftt blien aktéri denna typ av projekt. Barn och éldre
skulle fdrmodligen vara en bra malgrupp. Aven om vi &r ndra till landsbygden s&
vet ungdomar inte s& mycket om bdnder och livet pd landsbygden. | skolor i
mindre byar undervisas eleverna om dessa frégor, men inte i Skara.
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Skara Kommun, Planeringskontoret
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