“Forut nar dinosaurierna
harskade pa jorden da
var de var ocksa en del
av naturen.”
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“Vilar oss i skolan att bilar
inte ar sa bra fér miljéon och
att det inte ar bra om det
ar for mycket naringsamnen
i vattnet. Jag vet inte hur
naringen kommer dit men
jag vet att fiskarna inte
kan 6verleva om det ar for
mycket.”

L

"All mat vi ater kommer
fran naturen, vi har faktiskt
nagra slags bar har pa
skolgarden.”

WORKSLOP B
(LLESHOLN

Under projektets gang har vi

arbetat tillsammans med elever

fran Kalleskolan i Skara. Vi bedkte
dem vid tva tillfallen. Forsta besoket
talade vi om miljon och vad den har
for betydelse for oss. Vi fragade aven
om vilka typer av spel de foredrar att
spela och avslutade med att utveckla
och ta fram egna bradspel. Andra
besoket provspelade vi vart fardiga
spel.

“Vi kan gora el med hjalp av
vatten. Vattnet har sa mycket
kraft att det kan fa ett stort
hjul att rotera och da kan vi
gora elektricitet.”

HELENA

Helena Hoas ar fodd i Ardala, utanfor Skara. Hon a&lskar
problemlosning och att jobba kreativt. Hon har bland annat
studerat sldjd, konsthistoria och specialpedagogik och arbetat
mycket med manniskor med funtionsnedsattningar.Helena tog
sin kandidatexamen pa KTH i Stockholm och valde att gora sin
master pa MPDSD, Chalmers eftersom hon tycker att hallbarhet
inom arkitektur ar oerhort viktigt.

STINA

Stina Loof ar fran Bergsjo i Halsingland. Hon har en bakgrund i
filmindustrin och har arbetat med scenografi och rekvisita. Nu ar
hon en MPDSD-student eftersom hon vill skapa arkitektur pa ett
sadant satt att manniskor enkelt kan leva hallbart. Hennes storsta
intresse ar att arbeta med handerna, och i framtiden skulle hon
vilja sjunga mer.

INTRODUKTION

Vi tror att det stora borjar i det lilla, att tillsammans
kan vi forandra negativa och ohallbara strukturer som
hindrar naturen och manniskan fran att leva i balans.

"Djur och blommor ar
ocksa en del av naturen.
Om du vill gér nagot bra
for naturen kan du odla.
Men vaxterna behover
vatten, solljus och luft for

Skara kommmun har en stark anda och en stor potential att att kunna vaxa bra.”

utvecklas och bli en hallbar plats att leva och verka pa. Men
som for madnga andra kommuner i Sverige ar miljomalen
mestadels baserade pa ett nationellt perspektiv. Om malen
inte ar lokalt anpassade blir det ocksa svart att tro pa dem
som mojliga att uppna och en gemensam férandring av
invanda levnadsmonster kan vara svara att fa tillstand. Det ar
latt att kanna att det inte spelar nagon roll vad den enskilda
manniskan gor, utan att saker maste komma uppifran.

“| skolan pratar vi
ocksa om nagot som
kallas arbetsmiljo och det
ar ocksa nagot som ar
viktigt att tanka pa.”

“Jag vet att vatten ar viktigt,
jag tror att vi dor om vi inte
far i oss det. Vi kan leva utan
mat i flera dagar, men inte
utan vatten. Har i Sverige kan
vi dricka sa mycket som vi vill
och det ar lyxigt.”

NATALIE

Natalie Novik kommer fran Belarus och har en bakgrund i arkitektur
fran Belarus nationella tekniska universitet. Hon har arbetat med
stadsplanering i Minsk och pa ett kulturcenter i Slovakien, med att
organisera workshops och events. Natalie ar intresserad av konst
och konsthantverk och arbetar med keramik och bokbindning. Hon
ar intresserad av “deltagarskapande” i arkitektur, interventioner
och ateranvand arkitektur. For henne ar hallbarhet en livsstil.

SHARE your ABILITY ar ett verktyg for att 6ka
miljomedvetenheten i Skara kommun. Strukturen i spelet

ar baserat pa konceptet att minska miljopaverkan och sitt
ekologiska fotavtryck. Share your Ability ar ett samarbetsspel
som handlar om att synliggora varje manniskas mojlighet att  ,========= - e e cm e m e m e e e m = .
bidra till en hallbar utveckling.

Spelets omraden - mat, vattgn, transport, konsumtion, SHAREVUURABIUW SUM PLANERWGS\/ERKHG
energi och byggd miljo - representerar vardagens olika
delar. | spelet [6ses miljoproblem med hjalp av formagor
som forvarvas under spelets gang, i kombination med
"expertkunskaper” fran andra spelare. Genom samarbete
blir det lattare att na malet. Ingen vinner forran alla har
vunnit!

Det ar mojligt att anvanda spelets struktur i en latt modifierad version
(se Scenario 3) som ett planeringsverktyg. Pa sa vis kan spelet fungera
som ett satt att samla ihop en mangd olika asikter ifran invanarna i Skara
kommun. Genom att engagera olika samhallsskikt kan kommunen fa
manga typer av input fran olika typer av manniskor. Eftersom Share your
Ability ar ett spel med en lekfull framtoning med en 6ppen utgang kan
invanarna fritt uttrycka sina asikter och testa olika typer av [6sningar med
de andra deltagarna i spelet.

SPELKONCED] DELETS KATEGORER EXENDEL DA FORIMiGOR ' ‘
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Spelet bygger pa samarbete och pa hur en person kan ’ N
paverka i det storre perspektivet. Spelarna samlar pa sig nya
formagor som de kan dela med sig av till de andra spelarna
och det finns expertkompetens som kan hjalpa spelaren att
klara spelets utmaningar.
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| learned to cook more | take shorter showers
vegetarian

I take too many
long hot showers

| learned to cook
more vegetarian
food

MILJOMATARE ¢ 1

EAPERTI) ¥ 30
EXPERT (4R

VATTEN 8

UITIANINGAR x 30
CHALLENGE CARD

| och med att spelarna andrar sitt beteende genom spelets
gang och blir mer och mer miljomedvetna, kan de komma
dit de vill och uppna vad de vill enklare och enklare. Genom
spelet far spelarna nya formagor samtidigt som de bekraftar

| became friends with | stopped throwing
a farmer and get eggs unnecessary paper in
directly from the hens the toilet

VANDBARA BRICKOR x 30

gamla.
Det finns bara ett satt att vinna spelet och det ar genom att call on the oot of my of the cor towork
alla ar delaktiga i samarbetet. Det gar inte att forlora spelet ; house
men det kan ibland ta langre tid att spela. De formagor och : FURW\GUR v 7
utmaningar spelarna far ar utformade for att alla ska kanna l WBILITY CARDS
att de kan forandra. Spelarnas olika formagor kan aven lara ,
manniskor hur de kan leva hallbart i verkligheten. l | 1un the ights of when | help my friends to fix
1 eave a room their bikes
|
Nar en spelare far tva férmagor eller passande expertis ML LT -7

som kan l6sa spelarens aktuella utmaning, kan dessa

tva kort bytas mot ett hallbar 16sning i matchande farg.

Ju mer samarbete desto enklare blir det for alla! Nar | send emails instead of | choose to live in a col-
paper letters lective, where we can

samtliga spelare har samlat 6 stycken hallbara l6sningar share stuff
ar spelet klart!

SPELPJASER %

ALLBARA LOSNINGAR 136
FACLY THE

| bought a new jacket
on second hand, which
means we will save
the energy of making a
new one.

| compost, to create
less waste

{ORTHALLARE » 6

Sedan satte vi

igang arbetet
med att tillverka
det slutgiltiga
spelet

VATTEN
. PNERS
O TRANSPORT
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Om spelaren hamnar pa en gra bricka:

1

| |
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I I Spelare 1 tittar pa kategorin som den andra tarningen visar och far da se vilken spelare For att kunna placera en hallbar
: = : hen kan samarbeta med. Spelare 1 laser sedan upp sin utmaning och fragar samtidigt |6sning i sitt livsstilsfalt, maste

. EXPER“S _ EXPERT i om Spelare 2 kan hjalpa Spelare 1 med att |6sa den. Detta kan géras med antingen spelaren std pa en enfargad

[ : S on . [ en passande férmaga eller expertis. Som tack for hjalpen far Spelare 2 en expertis av bricka som matchar den hallbara
: HAUBAR LDSNING - FAEIUW : Spelare 1. Denna expertis kan nu aven Spelare 2 hjalpa andra spelare med. |6sningen.

/
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Om hjalp kan erbjudas far den gra brickan Spelare 1 star pa vandas och blir nu gron.

2 Nasta gang nagon passerar denna grona bricka, far hen hoppa 6ver detta steg. Det gar
l NNAN DU BDRJAR SPELA alltsa fortare att rora sig over planen ju mer spelarna hjalper varandra. Om spelare 1 inte
kan fa nagon hjalp fran Spelare 2 for att hen inte har en passande formagor eller expertis, , 3, : . e . .
Spelplanen ar uppbyggd av sju delar, en mittdel och sex omradeskodade delar. De hander ingenting utan turen gar vidare till spelaren till vanster om Spelare 1. Nar spelaren har |6st en utmaning (spelaren behdver inte ha kommit till en enfargad bricka

S L . : och lagt en hallbar |6sning i sitt livsstilsfalt) far hen ta en ny utmaning fran hogen .
sex omkringliggande delarna har varsin tillhérande farg och representerar varsitt 9 9 ) y 9 d

expertomrade, mat, vatten, energi, transport, byggd miljé och konsumtion. De gra
brickorna pa spelplanen ar vandbara och kan bli grona, medan de mangfargade och

enfargade brickorna éar fixerade och kan inte vandas pa.

Om spelaren hamnar pa en mangfargad bricka:

Spelaren far da ta en formaga fran hogen. Efter detta ar
spelfoljden densamma som om spelaren kliver pa en gra
bricka. Spelaren tittar pa kategoritarningen som visar vilken
medspelare hen kan samarbeta med och fragar om hjalp. De
mangfargade brickorna kan inte vandas.

Om spelaren hamnar pa en enfargad bricka:
Om spelaren har ett hallbart alternativ i samma farg kan
hen lagga den i sitt livsstilsfalt. Efter detta ar spelfdljden

Nar en spelare har samlat sex hallbara |6sningar i olika farger far spelaren lagga en tjock
gron bricka i det upphodjda faltet i mitten av spelplanen och stalla sin spelpjas ovanpa.

- o - : 2 Hhe ivestilsfs densamma som om spelaren kliver pa en gra bricka. De . S ) :
Varje spelare far t!IIdeIat sig varsitt expertomrade med ett tillhGrande Ilvs§tllsfalt och firaade brick Sp an vind P 9 Hen anses nu ha en hallbar livsstil. Nu har spelaren klarat av sitt personliga uppdrag. Hen
expertkunskaper i form av expertis-kort. Varje spelare ska under spelets gang samla en enfargade prickorna inte kan vandas.

ar fortfarande expert inom sitt omrade och ar nu alltid tillganglig for att hjalpa de andra
spelarna nar det ar deras tur, som ett tillagg till den experthjalp som bestams av tarningen.
Har denna spelare kvar formagor pa hand kan hen dela med sig av dessa. Om spelaren

i mitten inte kan hjalpa en spelare med en matchande expertis eller férmaga, far den
sistnamnda ta en formaga fran hogen.

hallbar I6sning fran varje expertomrade till sitt livsstilsfalt. Detta gér man genom att samla
férmagor. Varje spelare har hela tiden en utmaning pa hand som kan bytas mot en hallbart
I6sning nar spelaren samlat tva passande férmagor.

Nar en spelare har tva férmagor eller passande expertis som kan |6sa spelarens aktuella
utmaning, kan dessa tva kort bytas mot en hallbar |6sning i matchande farg. Nar detta
intréffar flyttas markoren pa Miljomataren ett steg uppat. De anvanda formagorna laggs

tillbaka underst i hogen igen och expertisen ges tillbaka till ratt expert. Nar den mittersta delen och spe/p/anen ar gron samt alla spelare har fy//t

sina livsstilsfalt och blivit experter ar spelet klart och alla ar vinnare!
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New energy efficient hous- I I
ing were developed in Skara | .. . . o o .. ) .. .. |
v NAR SPELET PRECIS STARIAT NAR SPELET PAGATT EN SUND NAR ALLA HAR VUNNIT AR PLANEN GRON 4
v AR PLANEN TIESTADELS GRA BORJAR PLANEN ANDRA FARG 0CH FARGIPRAKANDE )
How can | avoid | |
Polluting the 1 1
) Water | 1
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| |
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Den gemensamma Miljomataren visar hur I |
N N 1 manga formagor spelaren far ta nar hen : :
NAR SPELET SA-H-ER IGANG kommer pa en mangfargad bricka. Ju fler I I
|Osta utmaningar, alltsa insamlade hallbara : :
Spelaren som var den sista att atervinna far starta, och spelet fortsatter i medsols riktning. |6sningar, desto lattare blir det att |6sa fler. I :
Den forsta spelaren, Spelare 1 kastar de tva tarningarna och boérjar med att ta sa manga 1 |
steg som den numrerade tarningen visar. Spelare 1 valjer sjalv riktning men kan bara ga at : :
ett hall vid samma kast. Spelpjaserna kan inte ga i livsstilsfalten eller i det upphojda faltet i I I
mitten av spelplanen. : !
1 |
| 1
| 1
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: . En av hennes férmagor ar: "Jag . Eftersom Stina nu har en formaga och . | och med att Stina I6ste en utmaning kan :
I komposterar alla mina matrester.” en expertis far hon byta utmaningen mot hon hoja Miljomataren ett steg som nu nar upp I
' | detta scenario har spelet pagéatt en stund Detta innebar att den mangd mat som en hallbar l6sning i kategorin energi. till niva 2. Detta innebar att fran och med nu 1
: och Stina ar bara en frmaga eller expertis hamnar i den vanliga soppasen i Stinas kommer alla som kommer till en mangfargad :
I ifrdn att [6sa sin utmaning. hem ar mycket liten. Istallet kan den bricka kunna ta tva nya formagor i stallet for en. I
1 komposteras i hennes tradgard eller |
: omvandlas till biogas. Men eftersom hon :
I behover tva formagor for att kunna [6sa |
: utmaningen behover hon fortfarande hjalp! :
| |
| |
| 1
1 |
I 3 I
1 . Tarningarna visar att Stina kan samarbeta med Natalie. I
: Natalies expertomrade ar konsumtion. Hon har ingen :
1 formaga som kan hjélpa Stina, men lyckligtvis beror ; — I
: € /e hennes expertomrade ocksa hallbar konsumtion och hon R\ | 5 , . L :
i i o 5 har en expertis som sdger: "Fler och mera Iattillgéngliga g wr) )- HOQ stoppar tillbaka férmagan i hogen |
I ] atervinningsstationer placeras ut i Skara kommun for att gora £ sa att nagon annan spelare senare kan - I
: . Stinas utmaning ar: " Daligt tervunnet det lattare for invanarna att atervinna.” Detta innebar att arbetet anvanda sig av samma fgrmaga. Expertisen :
; skrép ar sloseri med energi.” Denna med att atervinna blir annu enklare for Stina, eftersom hon nu ger h‘on t'”balf?‘ till Natalie, sa att hon kan |
1 utmaning ar kopplad till kategorin energi. kan &tervinna narmare hemmet. fortstta att hjdlpa andra spelare. I
1 ]
\-------------------------------------------@-----------------------------------------------------------------@-------------------------------------------
,---------------------------------------@------------------------------------------------------------------------@---------------------------------------\
| |
| 3 5 !
1 . Nu ar det Helenas tur och hon har . Natalie ger Helena sin expertis: “Skara !
: utmaningen: “Manniskor tenderar att har fatt ett verktygsbibliotek.” Detta innebar :
I | detta scenario har Natalie lyckats samla alla sex hallbara bara kopa helt nytillverkade saker.” att invanarna i Skara nu kan lana verktyg och I
1 |&sningar fran de olika expertomradena och placerat dem i sitt (I;|on har redap en formk;agha”som ﬁasosar t?mmer darfor att ha ett minskat behov av att ;
1 livsstilsfalt. Hon har nu en hallbar livsstil. .lelnna utmaning men behover alltsa en Opa nya. I
| till. |
| 1
l ’] |
1 . Natalie har fortfarande sin expertis kvar inom konsumtion !
: och hennes ej anvanda férmagor. Nu finns hon tillganglig som :
I en extra-expert som kan hjalpa de andra spelarna vid varje |
: spelares tur. :
1 = |
| 1
| 6 |
: Z‘ ) o . . Nu har Helena tva formagor och har darfor :
I . Nar hon kastar tarningarna visar den |6st utmaningen. Hon far darfoér en hallbar [6sning .
1 ena att hoh kan samarbeta med mat, inom omradet konsumtion. Eftersom hon har alla 1
: vilket ar Stinas expertomr?de. Dessutom de andra hallbara I6sningarna i sitt livsstilsfalt, :
I 2 o o kan hon be Natalie om hjélp som nu behover hon bara komma till en enfargad bricka for I
1 . Hon far satta en gron bricka I har en hallbar livsstil och kan hjélpa kategorin konsumtion for att kunna placera aven den 1
: ceptrumdelen od: hennes spelpjas varje spelare utan att tarningen visar i blomman. Nar det sker har dven Helena en hallbar :
1 g staller hon ovanpa. konsumtionskategorin. livsstil |
| I
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,---------------------------------------—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
SPE I»E‘[ SUM P I_ANE Rl NGS\/E R KTYG 1 Batsheba &r den férsta att presentera sitt 6 Nar forsta rundan ar klar skickar alla spelare
bekymmer: “"Busstationsomradet upplevs Zl sin u:cn.naning ett steg till vanster. En ny runda
. ' ibland morkt och inte sa valkomnande . Nu har Batsheba tva forslag/formagor till pabdrjas och nu galler det for spelarna att
I coietta e>.<empe| vill .kommunen boehandla Batsheba 53 bor i Skara men nattetid.” sitt beskymmer/utmaning och hon kan direkt forsdka hitta s bra forslag som majligt utifran sitt
fragor kring utvecklingen av omradet runt jobbar i Skovde. Hon har inte lagga en hallbar 1&sning i sitt fatt. Hon kan eget perspektiv pd ndgon annans utmaning.
busstationen. For att kunna vara sakra pa att regelbundna arboetstider och tar ocks3 vinda den gr& brickan som hon stér pa
alla kategorier av manniskor inom kommunen bussen till och fran arbetet varje Z ) o s& den blir grén.
far saga sin asikt bjuder kommunen och dag. Hon passera busstationen . Hennes“forslag/formaga ar:
planeringskontoret in till en workshop och ofta eftersom hon pendlar, men Mer och battre belysning.
anvander spelet i en modifierad version. upphaller sig ogarna dar langre
Inbjudna till denna workshop ar: an nodvandigt. . o s s :
heb 9 hmed 3 Nar en spelare star pa en mangfargad bricka
Batsheba 53, Sten 69, Hilda 11, Ahme . Hon slar tarningarna och den férsta visar

far spelaren ett forslag/férmaga fran vardera
35, Gabriel 17 och Judith 82. Tillsammans o L2 5 o 5 5 ) . o
representerar denna grupp ett tvarsnitt av Skara at’F hon kan ga ’FV? S’Feg och-star nu pa en gra . Nu gér turen dver till nasta spelare som gor medspelare. Spelarna behover inte na en
P grupp bricka. Kategoritaringen visar att Batsheba kan . o e . . enfiaraad bricka for att £ placera sin hallbara
kommuns invanare. bade nar det kommer till , o . € pa samma satt: slar tarningarna, tar sa manga g P
' samarbeta med Gabriel. Gabriel ar 17 ar och ar den f& . : e |6sning i sitt falt
kon, alder och ursprung. De ar i denna version ° - ° steg som den forsta tarningen visar och laser
: g expert pa att vara ung i Skara. Batsheba fragar : : 0
av spelet experter pa att vara sig sjalva. Gabriel om han har naara lésninaar p& hennes upp sin utmaning. Fragar sedan den som " . ..
Ar nag >ningar pa kategoritarningen visar om hjalp och hen skriver Nar spelplanen &r grén ocl!.allas blon:mor ar
Gabriel 17, bor i centrala Skara och gar i skolan i Lidkoping. beskymmer. Gabriel skriver féljande pa ett kort: ned samt beréttar for de andra spelarna vad som fyllda har kommunen en méangd bra 16sningar
P& helgerna tar han gérna bussen till Skovde. Han spenderar Ett spelcafé har 6ppnats i stationshuset som enligt hen skulle kunna vara en bra pa det som beskymrar invdnarna mest kring
mycket tid pa stationen och tycker inte att platsen ar sa trevlig har sena Sppettider och dér samlas manga for formaga/lésning. stationsomradet.

att hanga pa, sarskilt inte sena kvallar och natter. att spela sallskapsspel och fika.”
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